
ਡਾ.  ਤਰਣੁ ਸ਼ਰਮਾ,  ਕਾਰਡੀਓਲਿੋਜਸਟ 

ਡਾ. ਸ਼ਰਮਾ ਸਰੀ ਿਵਚੱ ਇੱਕ ਕਾਰਡੀਓਲੋਿਜਸਟ ਹਨ। ਉਹ ਸਰੀ ਿਵਚੱ ਆਪਣ ੇਦਫ਼ਤਰ 

ਅਤ ੇਸਰੀ ਮੈਮੋਰੀਅਲ ਹਸਪਤਾਲ ਿਵਚੱ ਿਦਲ ਦੀਆਂ ਿਬਮਾਰੀਆਂ ਵਾਲੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦਾ 

ਇਲਾਜ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਸਰੀ ਮੈਮਰੋੀਅਲ ਹਸਪਤਾਲ ਅਤ ੇਿਜਮ ਪਟੈੀਸਨ 

ਆਊਟਪਸ਼ੇ�ਟ ਕੇਅਰ ਸ�ਟਰ ਿਵਖੇ ਿਦਲ ਦੀ ਿਬਮਾਰੀ ਦ ੇਮੈਡੀਕਲ ਡਾਇਰਕੈਟਰ ਵਜ� 

ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਹਾਰਟ ਫੰਕਸ਼ਨ ਕਲੀਿਨਕ ਿਵਚੱ ਵੀ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਡਾ. ਸ਼ਰਮਾ ਨ�  ਟਰੋਾਂਟ ੋਯਨੂੀਵਰਿਸਟੀ ਤ� ਬੈਚਲਰ ਆਫ਼ ਸਾਇੰਸ ਦੀ ਪ�ਾਈ ਪਰੂੀ 

ਕੀਤੀ। ਉਸਨ�  ਰਸੌ ਯਨੂੀਵਰਿਸਟੀ ਦ ੇਮੈਡੀਕਲ ਸਕੂਲ ਿਵਚੱ ਪ�ਾਈ ਕੀਤੀ। ਉਸਨ�  ਿਮਸ਼ੀਗਨ, ਅਮਰੀਕਾ ਿਵਚੱ ਆਪਣੀ ਇੰਟਰਨਾਲ 

ਮੈਿਡਿਸਨ ਦੀ ਿਸਖਲਾਈ ਪਰੂੀ ਕੀਤੀ। ਉਸਨ�  ਆਪਣੀ ਕਾਰਡੀਓਵਸੈਕੁਲਰ ਿਬਮਾਰੀ ਦੀ ਿਸਖਲਾਈ ਜਾਰਜੀਆ, ਅਮਰੀਕਾ ਿਵਚੱ ਕੀਤੀ। 

ਉਸਨ�  ਯਨੂੀਵਰਿਸਟੀ ਅਵ ਿਬ�ਿਟਸ਼ ਕਲੰੋਬੀਆ ਿਵਚੱ ਐਡਵਾਂਸਡ ਹਾਰਟ ਫਿੇਲਓਰ ਅਤ ੇਕਾਰਿਡਅਕ ਟ�ਾਂਸਪਲਾਂਟੇਸ਼ਨ ਿਵਚੱ ਹੋਰ 

ਿਵਸ਼ਸ਼ੇਤਾ ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤੀ। ਉਹ ਰਾਇਲ ਕਾਲਜ ਆਫ਼ ਿਫਜ਼ੀਸ਼ੀਅਨ ਅਤ ੇਕਨੈ� ਡਾ ਦ ੇਸਰਜਨਾਂ ਦਵੋਾਂ ਦਆੁਰਾ ਬੋਰਡ-ਪ�ਮਾਿਣਤ ਹੈ। ਉਹ 

ਅੰਦਰਨੂੀ ਮੈਡੀਸਨ ਅਤ ੇਕਾਰਡੀਓਲੋਜੀ ਿਵਚੱ ਅਮਰੀਕੀ ਬੋਰਡ ਆਫ਼ ਇੰਟਰਨਲ ਮੈਡੀਸਨ ਦਆੁਰਾ ਬੋਰਡ-ਪ�ਮਾਿਣਤ ਹੈ। ਉਹ ਐਡਲੱਟ 

ਕ�ਪ�ੀਹ�ਿਸਵ ਈਕਕੋਾਰਡੀਓਗ�ਾਫੀ ਿਵਚੱ ਅਮੈਰੀਕਨ ਸੋਸਾਇਟੀ ਆਫ ਈਕੋਕਾਰਡੀਓਗ�ਾਫੀ ਦਆੁਰਾ ਪ�ਮਾਿਣਤ ਹੈ। 

ਸਸ਼ੈਨ:        ਕਾਰਡੀਓਵਸੈਕਲੁਰ ਖਤਰਾ ਨ ੂ ੰਘਟਾਉਣਾ: ਿਦਲ ਦੀ ਧੜਕਣ 

ਉਦਸ਼ੇ    1. ਅੇਟਰੀਅਲ ਫਾਈਿਬ�ਲੇਸ਼ਨ (ਅਿਨਯਿਮਤ ਿਦਲ ਦੀ ਧੜਕਣ) ਕੀ ਹੈ ਅਤ ੇਉਸ ਦਾ ਦਰੌ ੇਨਾਲ ਕੀ ਸਬੰੰਿਧਤ ਹੈ? 

2. ਢਾਂਚਾਗਤ ਬਦਲਾਅ, ਪੱਕ, ਅਤ ੇਤਾਲ ਦ ੇਮਸਲੇ ਦਾ ਿਦਲ 'ਤ ੇਅਸਰ 

3.            ਪਸੇਮੇਕਰ, ਸਟ�ਟ ਅਤ ੇਵਲੈਵ ਅਤ ੇਇਲਾਜ ਦ ੇਿਵਕਲਪ ਬਾਰ ੇਆਮ ਿਮੱਥ 

 

ਤਾਰੀਖ਼:     ਸਿਨ�ਚਰਵਾਰ, ਮਾਰਚ 9, 2024   

 


