
ਹਰਲੀਨ ਚੋਹਾਨ, ਫਾਰਮਾਸਿਿਟ 
ਹਰਲੀਨ ਚੋਹਾਨ ਫਰੇਜ਼ਰ ਹੈਲਥ ਵਿਖੇ ਕਲੀਵਨਕਲ ਫਾਰਮਾਵਿਿਟ ਹੈ। ਉਿਨੇ 
੨੦੨੦ ਵਿਿੱ ਚ ਵਰਿਵਟਸ਼ ਕੋਲੰਰੀਆ ਯੂਨੀਿਰਵਿਟੀ ਵਿਿੱ ਚ ਆਪਣੀ ਡਾਕਟਰ ਆਫ਼ 
ਫਾਰਮੇਿੀ ਦੀ ਵਿਖਲਾਈ ਪੂਰੀ ਕੀਤੀ ਅਤ ੇ੨੦੨੧ ਵਿਿੱ ਚ ਲੋਅਰ ਮੇਨਲੈਂਡ 
ਫਾਰਮੇਿੀ ਿੇਿਾਿਾਂ ਪਿੋਗਰਾਮ ਦੇ ਨਾਲ ਇਿੱਕ ਕਲੀਵਨਕਲ ਫਾਰਮੇਿੀ ਰੈਜ਼ੀਡੈਂਿੀ ਨੰੂ 
ਪੂਰਾ ਕੀਤਾ। ਹਰਲੀਨ ਕੋਲ ਿੇਧ ਿੰਚਾਵਲਤ-ਿਰੂਤ ਅਧਾਰਤ, ਿਿੱ ਵਿਆਚਾਰਕ ਤੌਰ 
'ਤੇ ਢੁਕਿੇਂ ਗੰਿੀਰ ਰੋਗ ਿਿੈ-ਪਿਰੰਧਨ ਰਣਾਉਣ ਵਿਿੱ ਚ ਮੁਹਾਰਤ ਹੈ। ਹਰਲੀਨ 
ਵਰਿਵਟਸ਼ ਕੋਲੰਰੀਆ ਵਿਿੱ ਚ ਰਹੁ-ਿਿੱ ਵਿਆਚਾਰਕ ਿਾਈਚਾਵਰਆਂ ਲਈ ਿਰੋਤ, ਨਾਲ ਹੀ ਮੂਲ ਿੰਿਾਲ (ਪਿਾਇਮਰੀ ਕੇਅਰ ਿੈਵਟੰਗਾਂ) ਵਿਿੱ ਚ ਿਾਧਕ ਲਈ ਿਿੱ ਵਿਆਚਾਰਕ ਿੰਦਰਿ ਪਿਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਹਰਲੀਨ ਫਾਰਮਾਵਿਊਟੀਕਲ ਦੇਖਿਾਲ ਅਤ ੇਵਿਿੱ ਵਖਆ ਪਿਦਾਨ ਕਰਕੇ ਅਤ ੇਰੀ. ਿੀ. ਦੇ ਰਹੁ-ਿਿੱ ਵਿਆਚਾਰਕ 
ਿਾਈਚਾਵਰਆਂ ਦੁਆਰਾ ਅਨੁਿਿ ਕੀਤੀਆਂ ਰੁਕਾਿਟਾਂ ਨੰੂ ਘਟਾਉਣ ਦੁਆਰਾ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਦੇਖਿਾਲ ਅਤੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੇ 
ਨਤੀਵਿਆ ਂਨੰੂ ਵਰਹਤਰ ਰਣਾਉਣ ਲਈ ਉਤੇਵਿਤ ਹੈ। 
ਆਈਕੌਨ ਦੇ ਿਿੱ ਵਿਆਚਾਰਕ ਅਤੇ ਿਾਈਚਾਰਕ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਅਫ਼ਿਰ ਿਿੋਂ, ਹਰਲੀਨ ਦਿੱਖਣੀ ਏਸ਼ੀਆਈ ਵਿਿਾਗ ਵਿਿੱ ਚ 
ਿਿੱ ਵਿਆਚਾਰਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਢੁਕਿੀਂ ਵਿਹਤ ਵਿਿੱ ਵਖਆ ਨੰੂ ਅਿੱਗ ੇਿਧਾਉਣ ਲਈ ਿਰੋਤਾਂ, ਿੈਵਰਨਾਰਾਂ ਅਤੇ ਿਮਾਰੋਹ ਦੇ 
ਵਿਕਾਿ ਅਤ ੇਲਾਗ ੂਕਰਨ ਵਿਿੱ ਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। ਇਿ ਵਿਿੱ ਚ ਿਥਾਪਤ ਵਿਹਤ-ਿੰਿਾਲ(ਹੈਲਥਕੇਅਰ) ਿੇਿਾਿਾਂ ਦੇ ਨਾਲ 
ਇਿੱਕ ਿਮਾਿ ਮੌਿੂਦਗੀ ਅਤ ੇਡਾਕਟਰੀ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਿਰਕਸ਼ਾਪਾਂ/ਿਮਾਰੋਹ ਪਾਠਕਿਮ ਵਿਕਵਿਤ ਕਰਨ 
ਲਈ ਨੇਵਿਓਂ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ ਿੋ ਆਇਕਾਨ ਦਿੱਖਣੀ ਏਸ਼ੀਆਈ ਵਿਿਾਗ ਵਿਿੱ ਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣਗੇ। 

 

ਸੈਸ਼ਨ: ਬੁਢਾਪੇ ਵਿਚ ਦਿਾਈਆਂ ਦਾ ਵਿਆਨ ਕਰਨਾ  

 

1. ਫਾਰਮਾਸਿਿਟਾਾਂ ਦੀ ਸਿਿਤਾਰ ਭੂਸਮਕਾ ਬਾਰ ੇਜਾਣਕਾਰੀ 
2. ਦਿਾਈਆਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਬੰਧਨ ਬੰਧਨ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ  
3. ਦਿਾਈਆਾਂ ਦੇ ਿੰਭਾਿੀ ਜੋਖਮ ਅਤੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਿ  
4. ਦਿਾਈਆਾਂ ਨੰੂ ਿਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਲੈਣਾ 
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